
第４５回(２０２６年度)熊本市陸上競技選手権大会（一般の部） 

開催要項 

１ 主 催  熊本市陸上競技協会 

２ 後 援  (一財)熊本陸上競技協会 熊本市スポーツ協会 熊本日日新聞社 ＲＫＫ熊本放送 

３ 期 日  令和８年（２０２６年）５月２日（土）午前９時競技開始予定 

４ 場 所  熊本県民総合運動公園陸上競技場（えがお健康スタジアム） 

５ 種 目 
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 小学生 ①   ○      ④   ④   

男 中学生 ○ ○ ○ ○ ○ ○   ○ ○  ○ ○  ○ 

子 高校生 ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○  〇 ○ 
〇 

○ ○ ○ ○ 

 大学・一般 ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○  〇 ○ ○ ○ ○ ○ 

 小学生 ①   ○      ④   ④   

女 中学生 ○ ○  ○ ○   ○  ○  ○ ○  ○ 

子 高校生 ○ ○ ○ ○ ○ ○  〇  ○ 
〇 

○ ○ ○ ○ 

 大学・一般 ○ ○ ○ 〇 ○ ○  〇  ○ ○ ○ ○ ○ 

※砲丸の重さは、以下の通りとする。 

男子（大学・一般→7.26kg、高校→6.0kg、中学→5.0kg） 

女子（大学・一般、U20、高校→4.0kg、U18→3.0kg、中学→2.721kg） 

 ※1600mR のみ種別を高校・大学・一般と統一する。表彰についても同様とする。 

６ 出場資格  申込地点で日本陸連公認登録者（小学生は、申込地点で熊本陸協登録者）、小学生の

走幅跳とリレーは、小学４年生以上とする。小学生１００ｍは小１から出場可。学生

または在住者のみ参加できる（中学生以上は、日本陸連公認登録者とする。小学生は

熊本陸協登録者、申込地点で未登録者は参加できない。） 

７ 出場制限  一人の出場種目は、１種目まで(リレーを除く)とする。 

８ 参 加 料  一人１種目 小学７００円 中学・高校１０００円 

 一般・大学１１００円 リレー１チーム（６人以内編成）１０００円リレー 

※参加料は郵便（ゆうちょ銀行）振込（振替）のみ受け付ける。当日の支払いは、受

け付けない。必ず振り込みすること。 

９ 競技規則  ２０２６年日本陸上競技連盟規則および本大会申し合わせ事項、本協会感染防止対策

事項による。 

１０表  彰  各種目第３位まで賞状賞品を授与するが、表彰式は行わない。１F 正面玄関に置いて

おくので、競技終了後、30 分から 60 分をめどに取り来ること。 

１１申込方法  熊本市陸上競技協会ＨＰ(ｱﾄﾞﾚｽ http://www.kcrk.jp/)より大会申し込みファイル

をダウンロードします。申し込みファイルに出場者データを入力、保存、その後、 

申込担当者岡部宛てに電子メール(ｱﾄﾞﾚｽ wccym574@yahoo.co.jp )に 

データを添付し送信してください。その際、所属団体名、担当者名、担当者連絡先を

必ず本文に記載してください。 

※メール申し込み後、通常５日以内（申込〆切 1 週間前より半日～1 日以内、申込〆

切当日は、1～2 時間以内）に担当者より確認のメールが届きますので、必ず確認して

ください。申し込み後、上記の範囲内に事務局からの返信が届かない場合、申し込み

ができていない可能性があります。その際は申込担当者までお問い合わせください。

不備の場合、大会に参加できないことがありますのでご注意ください。 

※スマートフォンやタブレット端末での申込みは、不備の可能性が多くあり、申込み



不成立となります。パソコンからの編集、保存及、送信を行って下さい。 

※＜申込＞ 原則として電子メールで申し込んでください。 

１２申込締切  令和８年（２０２６年）４月２３日（木）１２：００まで （日時厳守） 

１３振込締切  令和８年（２０２６年）４月２３日（木）１２：００まで （日時厳守） 

１４申 込 先  原則として電子メール ( wccym574@yahoo.co.jp ) 岡部 宛て 

         申込担当者連絡先 岡部 （０９０－３０１５－５９１７）（平日 17:00～19:00） 

                電子メールによる申込みができない場合は、事務局古木携帯まで 

         〒862-0950 熊本市中央区水前寺 5-23-3 水前寺競技場内 

          熊本市陸上競技協会(℡＆Fax096-382-7800) 

        ※連絡先 熊本市陸上競技協会事務局 古木携帯 (080-8390-1048) 

１５参 加 料  参加料の支払いは、当日は行わない。振込締切までに支払いとすること。 

①郵便局（ゆうちょ銀行）から振込む（振替え）場合 

         受取人  記号１７１８０－２ 番号２２０６７１ 

        ②郵便局（ゆうちょ銀行）以外から振込む場合 

         受取人  店番７１８（普通）口座番号００２２０６７ 

      ※口座名義は、①②共通で「熊本市陸上競技協会」です。 

        ※振込人名はできるだけ「代表者または監督名」でお願いします。 

１６そ の 他  ・陸上競技公認審判員が不足しております。当日、審判が可能な方は申込時にメール

にてお知らせください。（お知らせ内容：審判員名、希望部署、住所、連絡先など） 

・ナンバーカード（アスリートビブス）については、本年度の登録番号を使用してく

ださい。（下部詳細、NO カード・アスリートビブスについての内容も参考にすること） 

・大会中の事故の補償については、当該保険の範囲内となります。 

・大会中の映像、画像ほか、すべての肖像権は、熊本市陸上競技協会へ帰属する。 

・カメラマンによる大会中の写真撮影を行ない、販売する。 

・ライブ配信やカメラマンによる撮影は、陸上普及推進事業のひとつであり、肖像権

やプライバシーの侵害をする目的ではありません。趣旨をご理解の上、納得のいかな

い場合は、申込されませんようよろしくお願いします。 

・未登録者の参加された時の記録については、公認記録とは、なりません。公認記録 

を取得するには、熊本陸協（日本陸連）への登録をお願いいたします。詳しくは、熊 

本陸協ホームページ（http://www.kumariku.org/）をご覧ください。 

・大会本部では、ナンバーカード用の布を販売しています。1 枚１００円安全ピン付 

きで販売しています。 

・プログラムは、一部３００円で大会受付にて販売しております。限定１５０部、無 

くなりしだい販売終了いたします。ご了承願います。 

・一般の部とは、短距離、フィールド、リレーとする。中長距離については、4/19（土）

熊本市水前寺競技場にて実施し、申し込みは既に完了している。追加申込は、不可。 

・当たり前のことですが、申し込みをする場合は、シートを順番にすべて入力するこ

と。所属→男子→女子。所属のシートから順番に入力すること、種別が選択されなけ

れば種目は表示されない。所属シートをすべて入力、男子をすべて入力、女子をすべ

て入力するようにすること。 

・問い合わせは、電話のみ、メールなどでの問い合わせは受け付けない。申し込み担

当者まで、平日 17:00～19:00 までとする。メール（ショートメール、公式 SNS 含む）

や時間外の問い合わせは、受け付けない。 

・一度送った申込ファイルは、取り消せない。確認の上、保存してから時間をかけて

再確認後、間違いないことの確認が終わってからメール送信すること。それでも修正

や訂正がある場合は、申し込み担当者に電話連絡（平日 17:00～19:00）の後、許可を

もらってから相応の行動をとること。勝手に修正したファイルをメール添付して送ら

ないこと。また、勝手にファイルの入れ替えを申し込み担当者に指示をしないこと。

身勝手な申し込みは、本大会を含めて、以後、申し込みを受け付けない。 

・NOカード（アスリートビブス）は、新旧重なる時期なので、どちらで入力されても



OK です。ただし、申し込みの際の NO カード（アスリートビブス）は、当日、変更し

ないこと。申し込みをした NOカード（アスリートビブス）で出走すること。 

・申込した後に追加をする場合は、追加をする選手だけをファイルに入力し送信する

こと。その前に申し込んだ選手を入力したそのままのファイルを送信すると、二重登

録となる。一度、送信したファイルは、取り消しできない。その場合は、二重登録分

支払いをすること。訂正や修正は、煩雑のため、受付できない。 

・３チーム以上リレーを申し込みたい場合は、ファイルを２通以上にして申込むこと。

その際、個人種目が入力されているファイルは、一つにとどめること。参加申し込み

制限に反することはしないこと。または、同じ個人種目が入力されているファイルを

２通以上にして、リレーチームの申し込みはしないこと。二重登録となる。しかし、

二重登録をした場合も、取り消しも、修正も、訂正はしない。参加申し込み分、参加

料を支払うこと。そのため申込ミスをしないよう十分気をつけること。 

・申込シート入力に関するお願い 

県外・学連選手のアスリートビブス（陸連・県登録番号）は、数字のみを入力してく

ださい。 

福岡県の「A-○○○○」→「A-」は不要 

学連の「43-○○○○」→「43-」は不要 

いずれも、「○○○○の数字のみ」を入力してください。現在、入力内容の修正に時

間を要し、準備に遅れが生じています。 

・大会申込については、市陸協記録会のその他、注意事項も準ずる。 

円滑な運営のため、ご協力をお願いいたします。 


