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【トラック競技】
競技開始  　    招     集

時  刻 開始時刻 完了時刻

女 中学 １００mH 22 決勝 タイムレース１～３組 8:45 8:15 8:30
男 中学 １１０mH 11 決勝 タイムレース１～２組 9:00 8:30 8:45
女 小学 １００m 64 決勝 タイムレース１～８組 9:45 8:30 8:45
男 小学 １００m 83 決勝 タイムレース１～１０組 10:05 9:35 9:50
女 中学 １００m 予選 タイムレース１～１０組 9:25 8:55 9:10
女 中学 １００m 予選 タイムレース１１～１９組 9:50 9:20 9:35
女 高校 １００m 73 予選 タイムレース１～９組 10:15 9:45 10:00
男 高校 １００m 67 予選 タイムレース１～８組 10:40 10:10 10:25
男 中学 １００m 予選 タイムレース１～９組 11:00 10:30 10:45
男 中学 １００m 予選 タイムレース１０～１７組 11:25 10:55 11:10
男 高校 １００m 67 予選 タイムレース９～１５組 11:50 11:20 11:35
男 大学一般 １００m 29 予選 タイムレース１～４組 12:10 11:40 11:55
女 中学 ４００m 11 決勝 タイムレース１～２組 12:30 12:00 12:15
女 高校 ４００m 33 決勝 タイムレース１～４組 12:40 12:10 12:25
女 大学一般 ４００m 2 決勝 12:55 12:25 12:40
男 中学 ４００m 7 決勝 13:00 12:30 12:45
男 高校 ４００m 65 決勝 タイムレース１～８組 13:05 12:35 12:50
男 大学一般 ４００m 11 決勝 タイムレース１～２組 13:30 13:00 13:15
女 中学 １００m 決勝 13:45 13:15 13:30
女 高校 １００m 決勝 13:48 13:18 13:33
男 中学 １００m 決勝 13:51 13:21 13:36
男 高校 １００m 決勝 13:54 13:24 13:39
女 大学一般 １００m 3 決勝 13:57 13:27 13:42
男 大学一般 １００m 決勝 14:00 13:30 13:45
女 小学 ８００m 34 決勝 タイムレース１～２組 14:10 13:40 13:55
男 小学 ８００m 48 決勝 タイムレース１～２組 14:20 13:50 14:05
女 中学 ８００m　１組 決勝 タイムレース１組 14:30 14:00 14:15
女 中学 ８００m　２組 決勝 タイムレース２組 14:35 14:05 14:20
女 中学 ８００m　３組 決勝 タイムレース３組 14:40 14:10 14:25
女 中学 ８００m　４組 決勝 タイムレース４組 14:45 14:15 14:30
女 中学 ８００m　５組 決勝 タイムレース５組 14:50 14:20 14:35
女 中学 ８００m　６組 決勝 タイムレース６組 14:55 14:25 14:40
女 高校 ８００m　１組 決勝 タイムレース１組 15:00 14:30 14:45
女 高校 ８００m　２組 決勝 タイムレース２組 15:05 14:35 14:50
男 中学 ８００m　１組 決勝 タイムレース１組 15:10 14:40 14:55
男 中学 ８００m　２組 決勝 タイムレース２組 15:15 14:45 15:00
女 中学 ２００m 45 決勝 タイムレース１～５組 15:25 14:55 15:10
男 中学 ２００m 51 決勝 タイムレース１～６組 15:40 15:10 15:25
女 高校 ２００m 29 決勝 タイムレース１～４組 15:55 15:25 15:40
男 高校 ２００m 53 決勝 タイムレース１～６組 16:10 15:40 15:55
女 大学一般 ２００m 3 決勝 16:25 15:55 16:10
男 大学一般 ２００m 5 決勝 16:30 16:00 16:15
女 中学 １５００m　１組 決勝 タイムレース１組 15:15 14:45 15:00
女 中学 １５００m　２組 決勝 タイムレース２組 15:25 14:55 15:10
女 高校・大学一般 １５００m　１組 決勝 タイムレース１組　合同 15:35 15:05 15:20
女 高校 １５００m　２組 タイムレース２組 15:45 15:15 15:30
男 中学 １５００m　１組 決勝 タイムレース１組 15:55 15:25 15:40
男 中学 １５００m　２組 決勝 タイムレース２組 16:05 15:35 15:50
男 中学 １５００m　３組 決勝 タイムレース３組 16:15 15:45 16:00
男 中学 １５００m　４組 決勝 タイムレース４組 16:25 15:55 16:10
男 中学 １５００m　５組 決勝 タイムレース５組 16:35 16:05 16:20
男 高校 １５００m　１組 決勝 タイムレース１組 16:45 16:15 16:30
男 高校 １５００m　２組 決勝 タイムレース２組 16:55 16:25 16:40
男 高校 １５００m　３組 決勝 タイムレース３組 17:05 16:35 16:50
男 大学一般 １５００m 20 決勝 17:15 16:45 17:00
女 小学 ４×１００mR 7 決勝 16:40 16:10 16:25
男 小学 ４×１００mR 6 決勝 16:45 16:15 16:30
女 中学 ４×１００mR 19 決勝 タイムレース１～３組 16:55 16:25 16:40
男 中学 ４×１００mR 14 決勝 タイムレース１～２組 17:10 16:40 16:55
女 高校 ４×１００mR 11 決勝 タイムレース１～２組 17:20 16:50 17:05
男 高校・大学一般 ４×１００mR 22 決勝 17:30 17:00 17:15
男 中学 ３０００ｍ　１組 決勝 タイムレース１組 18:15 17:45 18:00
男 中学 ３０００ｍ　２組 決勝 タイムレース２組 18:30 18:00 18:15
女 高校 ３０００ｍ 6 決勝 18:45 18:15 18:30
男 高校・大学一般 ３０００ｍ　１組 決勝 タイムレース１組　合同 19:00 18:30 18:45
男 高校・大学一般 ３０００ｍ　２組 決勝 タイムレース２組　合同 19:15 18:45 19:00
男 高校・大学一般 ５０００m 37 決勝 合同 19:30 19:00 19:15

【フィールド競技】

競技開始  　    招    集

時  刻 開始時刻 完了時刻

男女 高校大学一般 三段跳 22 決勝 Aピット(トラック側) 9:30 8:50 9:05
男女 小学 走幅跳 24 決勝 Bピット(スタンド側) 9:30 8:50 9:05
女 中学高校 砲丸投 25 決勝 10:00 9:20 9:35
女 中学高校 走高跳 23 決勝 10:00 9:20 9:35

男女 中学 走幅跳 41 決勝 12:30 11:50 12:05
男 中学高校大学一般 砲丸投 16 決勝 12:30 11:50 12:05
男 中学高校大学一般 走高跳 18 決勝 13:30 12:50 13:05

男女 高校大学一般 走幅跳 40 決勝 15:30 14:50 15:05

※ 　　　　　については、バックスタンド側直線走路の９レーンを使用する。

※ 　　　　　については、補助競技場を使用する。
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