




第 52 回郡市対抗熊日駅伝選手(男女)選考要項 

2025 年 10 月 22 日 

熊本市陸上競技協会 

 

 

□中学生について 

■１.選考会 

○12 月 20 日(土)実施の『熊本市ロードレース中学の部 4km』（女子 3km）にて 1 年生 5 名、2,3 年生 8 名程

度を候補選手として選抜し、1/10(土)合同練習会にて選考会免除者を含め男子中学 1 年生 2 名、中学フリ

ー区間 3 名の計 5 名、女子中学 1 年生 2 名、中学フリー区間 2～3 名を代表選手として決定する。 

■２.参加対象者 

○参加対象者は、熊本市の中学校に在籍しており、熊本市に住民票があれば特に設けないが、12/20(土)の 

熊本市ロードレースに参加しない者は、代表の権利を得ることはできない(選考会免除者除く)。 

万が一、学校行事で参加出来ない選手は、以下の標準記録により 1/10(土)の選考会に参加を認める。 

(男子：3000m 9 分 25 秒以内(1 年生は 1500m4 分 40 秒以内)、女子：1500m4 分 55 秒以内(1 年生は

1500m5 分 10 秒以内)の公認記録を持つ者) 

■３.選考会免除者規定 

〇本年度、以下の大会における対象者は本選考会免除者となり本大会の代表選手とする。 

・全国中学校陸上競技大会 1500ｍ、3000m 出場者、九州中学校大会入賞者 

・都道府県対抗駅伝において顕著な活躍が見られた選手 

＊上記、免除規定およびそれに相当する記録、実績等を有している選手。 

（熊本市陸協推薦および郡市対抗駅伝スタッフによる協議のもと、選考免除者を決定する） 

 

□高校生について 

■１.選考会 

○12 月 20 日(土)実施の『熊本市ロードレース高校・一般の部 10km』（女子 3km）の結果及び 1/10(土)合同 

練習会のタイムトライアル、直近のレースの結果に基づき、選考会免除者を含め男子 7～8 名、女子 2～4 

名を代表選手として決定する。 

■２.参加対象者 

○参加対象者は、「第 52 回郡市対抗熊日駅伝大会要項」における参加資格を有する者とするが、本選考会に

参加しないものは、代表の権利を得ることはできない。 

 (※参加資格は別添大会要項を参照のこと) 

〇郡市対抗駅伝スタッフ推薦者 

■３.選考会免除者規定 

〇本年度、以下のいずれかに該当する選手は本選考会免除者となり本大会の代表選手とする。 

・全国高等学校総合体育大会（インターハイ）陸上競技大会 5000ｍ、3000m、3000mSC 出場者 

・今シーズン男子 5000ｍ14 分 35 秒以内、女子 3000m9 分 50 秒以内の公認記録を持っている選手 

・熊本県高校駅伝、全国高校駅伝、都道府県対抗駅伝において顕著な活躍が見られた選手 

（熊本市陸協推薦および郡市対抗駅伝スタッフによる協議のもと、選考免除者を決定する） 

 

 



□大学・一般について 

■１.選考規定 

○12 月 20 日(土)実施の熊本市ロードレース『高校・一般の部 10km』、40 歳以上区間については『高校・一

般の部 5km』、女子については『大学・一般女子 3km』及び 1 月 10 日(土)「熊本市合同練習会」の結果、

直近の大会結果に基づき最終決定を行う。 

選考会免除者を含め男子(40 歳代以上の選手含め)6～7 名、女子 1～3 名を代表選手として決定する。 

■２.参加対象者 

○参加対象は、特に設けないが「第 52 回郡市対抗熊日駅伝大会要項」における参加資格を有する者とする。 

(※参加資格は別添大会要項を参照のこと) 

■３.選考会免除者規定 

〇本年度、以下のいずれかに該当する選手は本選考会免除者となり本大会の代表選手とする。 

・今シーズン男子 5000ｍ15 分 00 秒以内、女子 3000m10 分 10 秒以内の公認記録を持っている選手 

・各実業団駅伝、全日本大学駅伝、箱根駅伝において顕著な活躍が見られた選手 

・県民体育祭において顕著な活躍が見られた選手 

（熊本市陸協推薦および郡市対抗駅伝スタッフによる協議のもと、選考免除者を決定する） 

 

□選考会全般について 

１．選考会要項に従って決定を行う。 

２．選考会の参加料は「熊本市ロードレース」の大会要項、参加料に準ずる。 

３．決定した代表選手には別途スケジュール表を配布し、熊本市選手団として行動を行う。 

４．選考会はあくまで代表選手を決定するために行うものであり、本選考会の順位によって本大会の出場（正

選手として）および区間配置が決定されるものではない。 

５．本大会における区間配置に関しては、熊本市郡市対抗駅伝総監督、監督およびコーチが大会直前の練習会

の結果に基づいて最終決定を行う。 

６．代表決定後、1/13(火)のチーム登録までに何らかの理由により高いパフォーマンスを発揮できないと判断

された場合は選考会の順位を繰り上げて、上位から順に繰り上げ選考を行う。 

７．選考会要項に関するお問合せは、 

郡市対抗熊日駅伝熊本市監督 古木 (TEL:090-9794-4461) までお問合せください。 

 

□大会までのスケジュール（日程） 

   12/20(土)  熊本市ロードレース（一次選考会） 

       1/10(土)  合同練習会(二次選考会) 

    1/13(火)   チーム登録申込み及び関連書類提出〆日 

    1/17(土)、1/24(土)  合同練習会（県民総合運動公園） 

1/25(日)、2/1(日)  試走(※個別に連絡いたします) 

    1/31(土)  合同練習会(オーダー決め)（県民総合運動公園） 

    2/5(木)   オーダー表提出〆日 

    2/7(土)   出発式(全体集合：水前寺競技場)、監督会議、前半区間移動日 

    2/8(日)   大会当日 

tel:090-9794-4461)%20までお問合せ

