


1

会場案内図

連絡事項
開 会 式
 8時05分 … 整列完了
 8時15分 … 開 会 式
※全チーム出席してください。

閉 会 式
11時50分 … 表彰対象チーム集合
12時00分 … 閉 会 式
※開会式の場所に集合してください。
※ピンクの着順カードのチーム

表彰対象
チーム

中学の部　優勝・2位・3位・4位・5位・6位・7位・8位　　高校の部　優勝・2位・3位・（中学・高校を合わせた順位の29位・49位）
一般の部　優勝・2位・3位・4位・5位・6位・7位・8位・49位・50位・100位・129位・149位・150位・200位

熊本市陸上競技協会 主催者・協賛社・来賓

一般 一般高
校

中
学

NO.1 ～ NO.50 NO.51 ～ NO.65

一般 NO.66 一般 NO.180一般 NO.125

一般 NO.181 一般 NO.284一般 NO.240

メインスタンド観客席
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高
校

「休足時間」の
サンプリング

バックスタンド側
選手用の更衣室です。
※貴重品は各自で管理して下さい。

※グラウンド側に並んで下さい。

スタート&たすき渡し

※フィールド（芝）は
　立入禁止です

参加賞引換所参加賞引換所
レース前
選手集合

第1ゲート

選手・監督
観戦可能
エリア

選手・監督
観戦可能
エリア



熊本市陸上競技協会　会長　秋 岡　廣 宣
株式会社熊本放送　代表取締役社長　上 野　　 淳

第49回ＲＫＫ女子駅伝競走大会について
　ＲＫＫ女子駅伝競走大会を下記の要領で開催しますので、参加についてのご配慮をお願い致します。

1   主　　催
2   主　　管
3   後　　援
4   協　　賛
5   開催日時

6   場　　所
7   距　　離

8   参加資格

9   参 加 料

10 申込方法

11 申込締切
12 表　　彰

13 競技規則
14 注意事項

熊本市陸上競技協会・ＲＫＫ熊本放送
熊本市陸上競技協会
熊本県教育委員会・熊本市教育委員会・熊本日日新聞社

令和２年2月11日（火・建国記念の日）（雨天決行）
　　受付（当日）　７時30分～８時00分迄（時間厳守）
　　開会式　　　8時15分（開会式は全チーム参加のこと）
　　閉会式　　　12時00分（予定）
　　スタート 　　中学・高校の部（同時スタート）９時20分／一般の部10時20分
　　テレビ放送    9時55分～11時20分（生放送）※時間は予定です
熊本県民総合運動公園（えがお健康スタジアム  スタート・フィニッシュ）
中学・高校・一般の部　1区 2.7km　2区 2.3km　3区 2.3km
　　　　　　　　　　　4区 2.3km　5区 2.3km　全距離 11.9km
１チーム：監督１人、競技者５人、補員（２人まで）
中学の部：県内の中学生。（競技者、補員　すべて中学生のこと）
高校の部：県内の高校生。（競技者、補員は中学生と高校生が混合でもOK）
一般の部：中学生以上、2.7Km走れる大人。（県内在住か県出身者に限る）
※選手は他のチームとの重複登録はできません。（補員も含む）
１チーム：
一般の部 8,000円　中学の部・高校の部 4,000円（保険料を含む）
振 込 先：
　肥後銀行　本店　普通預金　2563640
　（口座名義）RKK女子駅伝大会（ｱｰﾙｹｲｹｲｼﾞｮｼｴｷﾃﾞﾝﾀｲｶｲ）
※銀行振込でお願いします。おそれいりますが、振込手数料はご負担ください。
※当日不参加の場合でも、参加料の返金はいたしません。
PC、スマホ　http://rkk.jp/ladiesekiden/
FAX 096-354-4380　
※申込用紙はRKKイベント096-328-5525に電話して
　取寄せ（平日 10 時 ‒ 17 時）
令和２年１月15日（水）
中学・高校・一般の 1位には、それぞれ優勝旗・賞状・副賞を、中学・一般の 2位
から8位のチームには賞状と副賞を授与します。
また、中学・高校を合わせた順位の29位と49位、一般の49位、50位、100位、129位、
149 位、150 位、200 位には賞品を贈ります。
2019 年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会要項・申合事項により運営。
1. 大会当日、出場チームの受付は、えがお健康スタジアム（第１ゲート横）〔裏面図参
照〕で行います。その際、チーム代表者１人が、受付で出場チェックを受け、ナンバー
カード・タスキ・プログラムを受け取って下さい。 受付時間は、7時30分から8時00
分です。 所定の時間内に必ず受付を済ませて下さい。

2. 競技者の変更については、名簿登録のメンバーに限ります。
3. 競技者は、事前に必ず健康診断を受け各チームで責任を持って下さい。なお、中高
校生については保護者の承認を要します。主催者は、競技中の事故については応
急処置を致しますが、それ以上の責任は負いかねます。

4. 開会式には全チーム、閉会式には入賞チームが必ず参加して下さい。
5.スタート時刻は変更する場合があります。
6. 選手はスタート時刻の20分前に、第１ゲートに集まって下さい。自分のチームナン
バーは必ず確認してください。
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7.伴走は禁止されています。のぼり旗など、他の競技者にケガをさせる可能性のあるもの
を持ってタスキ渡しを行なったり走ったりした場合、失格になることもあります。

8. タスキは肩から脇にかけて走ること。ただし、中継線の前後 100ｍは手に持っても構
いません。

9. 中継所（タスキ渡し場所）での混雑を防止するため、走り終わった競技者はトラックの
外側に出て下さい。レース終了後は第 4ゲートから退場して下さい。

10. 最終ランナーは、フィニッシュした後、着順カードを受け取り、記録員に申し出て確認し
てもらって下さい。カードの申し出がないチームは失格の原因となります。
ただし、カードの順位は最終決定ではありません。

11. 記録はチーム成績のみとし、区間記録はとりません。
12. 開閉会式を含め、競技者・監督以外は、フィールド内への立入りを一切禁止します。
競技中は、メインスタンドで応援を行い、走路内に立ち入らないで下さい。

13. バックスタンドは使用できません。競技者・監督はメインスタンド、または第１～2ゲー
トまたは第 3～4ゲート間の所定のエリアで、観戦・応援をしてください。※図 1参照

14.のぼり旗・横断幕はスタンド中段より上の柵に必ず固定してください。また、のぼり旗
をフィールド内に持ち込むことはできません。

15. 当日は会場の駐車場が混雑します。競技者及び応援の方はお互い便乗しておいで
下さい。※図 2参照

16.レースの模様はRKKテレビ（生放送）で、当日9：55～11：20に放送予定。

メイン駐車場
1000台収容

サッカー場
ラグビー場

テニスコート

フィールド
アスレチック

〈103号室〉
●参加賞引換え
  ナンバーカード・タスキ返却
  競技終了後

〈第1ゲート〉
●受付 7時30分～8時00分
●スタート前集合場所
（20分前）

補助競技場

シンボル広場

陸上競技場

更衣室1～4
（バックスタンド下）

←日赤・熊本市
中心部

国体道路
東西線

調整池

憩いの広場

パーク
ドーム
熊本

空港インター
第二空港線

大津→

国
体
道
路
南
北
線

↑
菊
陽

参加・応援の方は
出来る限り乗り合いで
お越し下さい。

パークドーム
熊本駐車場6

50台収容。

（臨時駐車場）
熊本県運転免許センター

次走者待機場所

トラック

選
手
・
監
督
観
戦
可
能
エ
リ
ア

選
手
・
監
督
観
戦
可
能
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ア

終了後の走者

メインスタンド
※応援の方はこちらにお願いします。

バックスタンド
※立入禁止

第1
ゲ 
ート

第 4ゲート

第2ゲート 第3
ゲー
ト

図 1

図 2
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区間とナンバーカードの色
区　　間 １　区 ２　区 ３　区 ４　区 ５　区

ナンバーカードの色 オレンジ 青 黄 ピンク 緑
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コース図

パークドーム熊本パークドーム熊本

お楽しみ広場お楽しみ広場

メインテニスコート

メインテニスコート

メインテニスコート

メインテニスコート

ラグビー場ラグビー場
サッカー場サッカー場

いこいの広場いこいの広場

補助競技場補助競技場

陸上競技場陸上競技場

スタート

第3ゲート

パークドーム熊本パークドーム熊本

お楽しみ広場お楽しみ広場

メインテニスコート

メインテニスコート

メインテニスコート

メインテニスコート

ラグビー場ラグビー場
サッカー場サッカー場

いこいの広場いこいの広場

補助競技場補助競技場

陸上競技場陸上競技場

第3ゲート

中継所
フィニッシュ

第1区
（2.7km）

第2区～第5区
（2.3km）

【スタート】
トラックを1周して
第3ゲートから外路へ
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大　会　役　員
会 長

顧 問

秋岡　廣宣

永田　幹郎

競　技　役　員
総 務

総 務 員

審 判 長

役 員 受 付

競技解説・アナウンサー

ゼッケンコール

医 務 員

スターター

決 勝 係

出 発・中 継

競技者招集・誘導係

計 時 員

記 録 員

監察・走路員

先導・後尾車

表 彰 係

　桑原　正己

　川上　明生　　高木　三芳（兼）　　岡田　好英（兼）　　番山　力男（兼）

　浦本　浩二（兼）

　中村　一成

　外牧　祐史　　服部　敬子（兼）

　（RKK）

　住吉あゆみ　　坂田　賢亮　　高群　勇也

　（日赤）

　（RKK）

○高木　三芳　　　　栗原　陽生（兼）　　井上　美孝　　　　鹿子木洋一（兼）

　水口　　稔（兼）　　沢田　　修　　　　中山　遥斗　　　　岩下　翔太

○岡田　好英（兼）　　田中　伸二　　　　瀧川　真吾　　　　大塚久美子

　田中　滉太

○森　　恵一　　　　喜読　広史　　　　城戸知江子（兼）　　福田　雅美（兼）

　津志田尚代（兼）　　大川　久文　　　　森田　俊壽　　　　上村　友翼

　田崎　裕太　　　　松浦　圭志

○佐枝　幸憲　　森　　聡史　　北野　裕人

○岡部　仁信　　松田　純一　　大貫　智義　　一安晋太郎

○番山　力男　　池松　祥次　　白武　助廣　　林田　義憲　　白石　敏雄

　平田　道則　　相島　憲輔　　永田　尚稔　　荒牧　伊直　　大山　隆也

　池島　時彦　　坂本　健次　　村上　　理　　村上　康介　　鍋田　政志

　下山　利昭　　重松　克尚　　生田　　寛　　久保田洋平　　唯　　直道

　石揚　　翔　　濵砂　　翔

○大塚　　亘　　片山　浩子　　田口　泰広

○簀河原芳隆　　服部　敬子　　城戸知江子

競技者受付係 ○岡田　好英

（中学・高校生）	 栗原　陽生　　福田　雅美

（一般　  1 〜  99）	 城戸知江子　　津志田尚代

（一般 100 〜 199）	 森　　聡史　　岩下　翔太

（一般 200 〜 299）	 鹿子木洋一　　高群　勇也

（一般 300 〜）	 水口　　稔　　坂田　賢亮

	 ○はチーフ



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

メモ

高校の部……９チーム　　【タスキ：青】

順
　
位

補　　員５区
（２.３㎞）
緑

４区
（２.３㎞）
ピンク

３区
（２.３㎞）
黄

２区
（２.３㎞）
青

１区
（２.７㎞）
オレンジ

（ナンバーカード色）

チーム名
（監督名）

ナン
バー 所要時間

田嶋　萌子垣田　理子竹馬　陽良山口　怜奈西村　天音益田　　芽文 徳 高 校 ３ 年 生101
分　　　　秒（緒方　寿和）

西村菜々子坂井　陽香庄村　花梨宮野　真菜坂梨　美優沖田　千紘文徳高校1・2年生102
分　　　　秒（緒方　寿和）

戸浦　結月　　村本　優奈上野　佑舞岸　紗耶佳中村　優日加世田杏奈緒方　照紗熊 工 女 子103
分　　　　秒（岩切　龍次）

古川　桜子　　北原　花帆甲斐紗冬菜黒木友比奈川辺　千聖中村　早希池田菜々子熊 本 信 愛 A104
分　　　　秒（守田　朗裕）

杉本　笑理　　桃井　洋華八木　香澄松山　芽生仲田　ひな西道さくら田中くるみ熊 本 信 愛 B105
分　　　　秒（守田　朗裕）

塚田　千尋　　長沼　優香松井　優奈井　菜那花皆越　麻世松山明日香原賀　藍実走れ！ Shin-Ai Girls106
分　　　　秒（守田　朗裕）

國吉南美輝　　藤本　理子塚本　玲那川野　朱莉大保　　桜伊藤寿々子田上　　真ルーテル学院高校107
分　　　　秒（吉田　　謙）

新垣　聖那　　田上　沙和木村　彩花吉良未希子藤原　花音栗原　　泉藤村　光紀千 原 台 A108
分　　　　秒（塚本　大介）

藤村　花澄　　立花　果梨山下　彩菜中原　巳織池田こまち田上　沙和新垣　聖那千 原 台 B109
分　　　　秒（塚本　大介）
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パークドーム熊本パークドーム熊本

お楽しみ広場お楽しみ広場

メインテニスコート

メインテニスコート

メインテニスコート

メインテニスコート

ラグビー場ラグビー場
サッカー場サッカー場

いこいの広場いこいの広場

補助競技場補助競技場

緊　急　時
連絡担当員

モバイルＡＥＤ … 自動体外式除細動器と救急道具を保持した
 スタッフがレース中、コース内を自転車で
　　　　　　　　巡回しています。

モバイルＡＥＤ-Ａ

モバイルＡＥＤ-C

モバイルＡＥＤ-Ａ

モバイルＡＥＤ-C

１）コース内を巡回中のモバイルＡＥＤに連絡
２）モバイルＡＥＤが見当たらない場合、「緊急時連絡担当員」に連絡
３）スタジアム医務室、
　 熊本赤十字病院の医師、看護師が待機（午前８時～午後１時）

急に気分が悪くなったり、急な発作などの緊急時は、以下の連絡をお願いします。

競技参加者ならびに応援者の緊急時の対応

モバイルＡＥＤ-ＢモバイルＡＥＤ-Ｂ

モバイルＡＥＤ-DモバイルＡＥＤ-D





タ
ス
キ

2回たたむ

★参加賞は「ナンバーカード5枚とタスキ」と引き換えます。
★引換所(スタジアム103号室)に１チーム2人で
　来てください。
★ナンバーカード5枚を1区～5区まで並べて、
　きちんとたたんで下さい。

参加賞 引き換えのお願い参加賞 引き換えのお願い




