
熊本市陸上競技協会 会長 秋岡廣宣 

株式会社熊本放送 代表取締役社長 上野 淳 

第 48 回ＲＫＫ女子駅伝競走大会について 

 

ＲＫＫ女子駅伝競走大会を下記の要領で開催しますので、参加についてのご配慮をお願い致します。 

 

1 主 催 熊本市陸上競技協会・ＲＫＫ熊本放送 

2 主 管 熊本市陸上競技協会 

3 後 援 熊本県教育委員会・熊本市教育委員会・熊本日日新聞社 

4 協 賛 ＬＩＯＮ 

5 開 催 日 時 平成 31 年 2 月 11 日（月・建国記念の日）（雨天決行） 

受付（当日） 7 時 30 分～8 時 00 分迄（時間厳守） 

開会式    8 時 15 分 

閉会式    12 時 00 分（予定） 

スタート    中学・高校（同時スタート） 9 時 20 分 一般 10 時 20 分 

テレビ放送  9 時 55 分～11 時 20 分（生放送） 

6 場 所 熊本県民総合運動公園（えがお健康スタジアム スタートフィニッシュ） 

7 距 離 中学・高校・一般の部 1 区 2.7km 2 区 2.3km 3 区 2.3km 

4 区 2.3 km 5 区 2.3km 全距離 11.9km 

8 参 加 資 格 一般の部 （地域、グループ、職場単位とし、中学生以下・高校生は除く。出場者は 

      県内在住か県出身者に限る） 

高校の部 （県内の高校に限る） 

中学の部 （県内の中学に限る） 

※監督 1 名、競技者 5 名、補員（2 名まで） 

※他のチームとの重複登録はできません。（補員も含む） 

9 参 加 料 一般の部 8,000 円  中学の部・高校の部 4,000 円 （保険料を含む） 

  振込先 

    肥後銀行 本店 普通預金 2563640 

    （口座名義） RKK 女子駅伝大会（ｱｰﾙｹｲｹｲｼﾞｮｼｴｷﾃﾞﾝﾀｲｶｲ） 

  ※銀行振込でお願いします。おそれいりますが、振込手数料はご負担ください。 

※当日不参加の場合でも、参加料の返金はいたしません。 

10 申込方法 ※昨年度までと申込方法が異なります。詳細は別紙をご参照ください。 

パソコンからお申し込みください。 

熊本市陸上競技協会のホームページ（http://www.kcrk.jp/）から申込書データ（エク 

セルファイル）をダウンロードし、チーム情報を入力の上、電子メールに添付し、パソコン 

から担当者（wccym574@yahoo.co.jp）宛てに送信してください。3 日以内に担当者より 

受付確認のメールをお送りします。返信のメールが届かない場合は、担当者（岡部：09 

0-3015-5917）までお問合せください。 

参加料は受付確認後、所定の口座にお振り込みください。 

※確認メールが届かない場合、大会に参加できないことがありますのでご注意ください。 

※はがき・電話・FAX による申し込みは基本的にできません。 

11 申 込 締 切 平成 31 年 1 月 10 日（木）正午まで。 

           ※一般の部は、定数の 400 チームに達した場合、締切前に受付を終了する場合があり 

           ます。 

12 表 彰 中学・高校・一般の 1 位には、それぞれ優勝旗・賞状・副賞を、中学・一般の 

  2 位から 8 位のチームには賞状と副賞を授与します。 

  また、中学・高校を合わせた順位の 28 位と 48 位、一般の 48 位、50 位、100 位、 

  128 位、148 位、150 位、200 位には賞品を贈ります。 

13 競 技 規 則 2018 年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会要項・申合せ事項により運営。 

14 注 意 事 項 1.大会当日、出場チームの受付は、えがお健康スタジアム（第 1 ゲート横）〔裏面図 

参照〕で行います。その際、チーム代表者１人が、受付で出場チェックを受け、ナンバ 



ーカード、タスキ、プログラムを受け取って下さい。受付時間は、7 時 30 分から 8 時 00 

分です。所定の時間内に必ず受付を済ませて下さい。 

2.競技者の変更については、名簿登録のメンバーに限ります。 

3.競技者は、事前に必ず健康診断を受け各チームで責任を持って下さい。なお、中高 

校生については保護者の承認を要します。主催者は競技中の事故については応急 

処置を致しますが、それ以上の責任は負いかねます。 

4.開会式には全チーム、閉会式には入賞チームが必ず参加して下さい。 

5.スタート時刻はチーム数等により若干変更することがあります。 

6.選手はスタート時刻の 20 分前に、第 1 ゲートに集まって下さい。 

自分のチームナンバーは必ず確認してください。 

7.伴走は禁止されています。のぼり旗など、他の競技者にケガをさせる可能性のあるもの

を持ってタスキ渡しを行なったり走ったりした場合、失格になることもあります。 

8.タスキは肩から脇にかけて走ること。ただし、中継線の前後 100ｍは手に持っても構い 

 ません。 

9.中継所での混雑を防止するため、走り終わった競技者はトラックの外側に出て下さい。 

 レース終了後は第 4 ゲートから退場して下さい。 

10.最終ランナーは、フィニッシュした後、着順カードを受け取り、記録員に申し出て確認し

てもらって下さい。カードの申し出がないチームは失格の原因となります。 

ただし、カードの順位は最終決定ではありません。 

11.記録はチーム成績のみとし、区間記録はとりません。 

12.開閉会式を含め、競技者・監督以外は、フィールド内への立入りを一切禁止します。競

技中は、メインスタンドで応援を行い、走路内に立ち入らないで下さい。バックスタンドは

使用できません。競技者・監督はメインスタンド、または第 1～2 ゲートまたは第 3～4 ゲー

ト間の所定のエリアで、観戦・応援をしてください。走り終わった走者は、第 4 ゲートから

競技場外に出てください。 

13.のぼり旗・横断幕はスタンド中段より上の柵に必ず固定してください。バックスタンドは 

  使用できません。また、のぼり旗をフィールド内に持ち込むことはできません。 

14.当日は会場の駐車場が混雑します。競技者及び応援の方はお互い便乗しておいで下

さい。 

15.レースの模様は RKK テレビ（生放送）で、2 月 11 日 9：55～11：20 に放送予定。 

 



第 48 回 RKK 女子駅伝 申込方法について 

 ※昨年度までと申込方法が異なります。ご注意ください。 

 

●申込方法 

締切日時までに、パソコンで申込書ファイルにチーム情報を入力し、メールにてお申し込み下さい。 

申込確認の返信メールが届きましたら、入金用の口座に参加料をお振込ください。 

 

●申込手順（パソコンをご使用ください。） 
 
①熊本市陸上競技協会ＨＰ（ http://www.kcrk.jp ）より第 48 回 RKK 女子駅伝の申込ファイル 

 （エクセル.xls）をダウンロードしてください。 
 
②申込書ファイルに出場チーム情報（監督 1 名、競技者 5 名、補員（2 名まで）ほか）を入力・保存します。 

 ※申込シートは、黄色い部分だけを入力。他のシートからのコピー・ペーストはお止め下さい。 
 
③電子メールに、保存した申込書ファイルを添付し、岡部( wccym574@yahoo.co.jp ) 宛てに送信して下さい。 

 その際、メールの本文にチーム名、申込者氏名、連絡先を必ず記載して下さい。 
 
④申込確認メールを担当者から送ります。届き次第、銀行の 3 営業日以内に、参加料をお振込ください。 
 

●申込先 

パソコンでの電子メール送信（ wccym574@yahoo.co.jp ）岡部 宛て 

             申込担当者連絡先 岡部（ 090-3015-5917 ） 
 
≪申込≫原則としてパソコンでの電子メールのみ受け付けます。 

 パソコンでの電子メール送信による申し込みができない場合は、下記携帯までご連絡下さい。 

   ※ 連絡先 熊本市陸上競技協会 浦本 携帯（ 080-8390-1048 ） 

 

●申込締切日時（日時厳守） 平成 31 年 1 月 10 日（木）正午（12：00） 

 

●参加料は１チームにつき、一般の部 8,000 円、中学の部・高校の部 4,000 円（保険料を含む） 

  振込先  肥後銀行 本店 普通預金 （口座番号）：2563640 

       （口座名義）：RKK 女子駅伝大会 （アールケイケイジョシエキデンタイカイ） 

 

※振込名義は「監督名」でお願いします。「監督名」で振込ができない場合は、申込みファイル(.xls)のシ 

 ート内に振込名義（フリガナ）、振込者連絡先（携帯）を入力して下さい。 

※振込手数料については、参加チームでご負担ください。 

 

●注意事項 

※メール申込後、通常１週間以内（申込締切 1 週間前より 1 日以内、申込締切当日は、1～2 時間以内、申込 

 期限 1 時間前は、直ぐ）に担当者より確認のメールが届きますので、必ず確認して下さい。申込後、上記 

 の期間内に事務局からの返信が届かない場合、申し込みができていない可能性があります。その際は申込 

 担当者までお問い合わせください。不備の場合、大会に参加できないことがありますのでご注意ください。 

※一般の部については、先着４００チームとします。締切後の申し込みは受け付けません。 

※スマートフォンやタブレット端末での申し込みは、不備により不成立となる可能性があります。パソコン 

 から編集、保存、送信を行って下さい。 

※昨年度まで行っていた官製はがきでの申込受付完了の確認は行いません。返信用はがきは、不要です。 



第 48 回ＲＫＫ女子駅伝競走大会 
参加者及び応援の方々へのお願い 

 

 
■駐車場について 

 
  駐車場が非常に混み合います。 

  参加者・応援の方々は、可能な限りの乗り合いでお越しください。 

 
 【使用可能な駐車場】 

 ・運動公園メイン駐車場（約 1000 台） 

 ・パークドーム熊本（約 650 台） 

 ・熊本県運転免許センター（約 500 台 ※臨時駐車場） 

 
※不法・違法駐車は絶対におやめください。 

 周辺施設や近隣の方にご迷惑をかけることのないよう、ご協力をお願いいたします。 

 会場では、駐車場の誘導員の指示に従ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■参加者の目印や衣装について 

 
 近年、“たすき渡し”時の混雑が激しくなっています。 

 チームの目印や衣装をご使用になる際は、安全に配慮し、 

 他の競技者の迷惑になることのないよう、ご協力をお願いします。 

 自分の体や、他の参加者を傷つけるおそれがあるものは、 

 たすき渡し時や競技中には使用・着用できません。 

 
 ＯＫ ： 柔らかい素材のもの（布・風船など） 

     とがった部分や硬い部分のない着ぐるみ 

     棒などが飛び出していない被り物     など 

 
 ＮＧ ： 金属や木・プラスチックなどの棒、とがったもの・硬いもの 

     プラカードや棒つきの風船、のぼり旗 

     長いひもや布がついたもの        など 

 

 
■応援・観戦について 

 
 競技者・監督以外は、スタジアムのフィールド内には立ち入り禁止です。 

 競技者・監督は、フィールド内においては、第 1～2 ゲート間・第 3～4 ゲート間の 

 エリア（下図参照）でのみ、応援・観戦ができます。 

 また、走り終わった走者は、速やかに第 4 ゲートから退場してください。 
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