
第７６回熊本市民駅伝大会要項 

 

１  主  催    熊本市陸上競技協会 

 

２  後  援    熊本市体育協会  熊本日日新聞社  ＲＫＫ熊本放送 

 

３  期  日    令和６年３月９日（土）  雨天決行 

 

４  会  場    県民総合運動公園（えがお健康スタジアム）および外周コ－ス 

 

５  競技種目  アスリートの部、エンジョイの部、小学生の部  

以下の表から該当する種目から確認して下さい 

 

◇アスリートの部 

 

No 

 

  種   目 

 

１  区 

 

２  区 

 

３  区 

 

４  区 

 

５  区 

 

総距離 

 

備考 

 

１ 

 

中学男子 

 

3.2km 

 

2.35km 

 

3.2km 

 

2.35km 

 

3.2km 

 

14.3km 

中学生のみ 

混合可 

 

２ 

 

高校男子 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

高校生のみ 

混合可 

 

３ 

一般アスリート 

（大学生以上） 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

男女混合可 

中高生参加可 

 

  ◇エンジョイの部 

 

No 

 

  種   目 

 

１  区 

 

２  区 

 

３  区 

 

４  区 

 

５  区 

 

総距離 

 

備考 

 

４ 

 

中学女子 

 

2.35km 

 

1.85km 

 

1.85km 

 

2.35km 

 

1.85km 

10.25 

km 

 

中学生女子のみ 

 

５ 

 

高校女子 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

高校生女子のみ 

 

６ 

一般エンジョイ 

（大学生以上） 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

男女混合可 

中高生女子参加

可 

 

 ◇小学生の部 

  

No 

 

  種   目 

 

１  区 

 

２  区 

 

３  区 

 

４  区 

 

５  区 

 

総距離 

 

備考 

 

７ 

 

小学男子(混合) 

 

1.5km 

 

1.05km 

 

1.5km 

 

1.05km 

 

1.5km 

 

６.６km 

男女混合可 

小学男女全学年 

 

８ 

 

小学女子 

 

1.05km 

 

1.05km 

 

1.05km 

 

1.05km 

 

1.05km 

 

5.25km 

男女混合不可 

小学女子全学年 

 

９ 

小学低学年 

(小学１～３年) 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

 

〃 

男女混合可 

小1～３年のみ 

 

６  日  程 

            受付開始（北ゲート入り口）      １２：００ 

            受付締切                       スタート３０分前までに完了すること 

            開会式は、行いません。 

招集 １区スタート10分前にトラック中央、招集地点に集合すること。 

            競技スタ－ト   アスリートの部   １３：３０（昨年所要65分）種目No.１／２／３ 

                           小学生女子、低学年の部 １４：４０（昨年所要28分）種目No.８／９ 

              小学生男子の部  １5：１０         種目No.7 

エンジョイの部   １５：４０（昨年所要47分）種目No.４／５／６ 

 

            閉会式は、行いません。入賞チ－ム以外は自主解散とします。 



７  チ－ム編成 

  （１）１チ－ム 、監督１名、選手５名、補員２名以下の計８名以下とします。 

  （２）選手の変更は、エントリーしたチ－ム内の補員に限ります。 

  （３）出場者の年齢（上限）は、問いません。 

 （４）種別（一般→大学生を含む社会人、中学生・高校生→生徒、小学生→児童）、性別、参加条件を

確認のうえエントリーをお願いいたします。 

 （５）小学生は、小学種目のみですが、中高生は一般のチームにも出場可能とします。 

 （６）男女混合可、不可を必ずご確認ください。 

 

８  参加資格    特に設けない。県内外ふるってご参加ください。 

 

９  表   彰    １～６位に賞状と賞品を授与します。但し、各部10チームに満たない場合は、3位まで

の表彰です。(賞状等の準備完了次第、本部前で表彰式を行います。) 

 

10  競技規則    ２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会の申し合わせ事項により実施し

ます。 

 

11  参 加 料     小学       ３０００円／チーム 

中学・高校    ４０００円／チーム 

一般       ５０００円／チーム 

          （申込みと同時に締め切り日時までに必ず振り込んでください。当日の持参は、ご遠慮

ください。また、申し込み後の払戻は行いません。） 

 

１２参加料振込 ①ゆうちょ銀行から振り込む場合 受取人 記号17180 番号220671   

        ②ゆうちょ銀行以外から振り込む場合 受取人 店番718（普通）口座番号0022067 

        ※口座名義は、①②共通で「
クマモトシリクジョウキョウギキョウカイ
熊 本 市 陸 上 競 技 協 会」です。 

   ※振込人名は、「代表者または監督名」でお願いします。代表者または、監督名で振込が

出来ない場合は、申込ファイル(.xls)の所属データシート内に振込名義、振込者連絡先 

（携帯）を入力しておいて下さい。 

※ATMにて郵貯カードでの振込は、（H26.9.30～有料）有料化となりました。 

※ﾀﾞｲﾚｸﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ（ﾈｯﾄﾊﾞﾝｷﾝｸﾞ）での振込は、月5回まで手数料無料です。 

 

１３ 申込期限    令和６年２月２８日（水）１２時まで 

 

締切日時までに所定の電子ファイル（エクセル）の申込様式に記入し、電子メールにて

申し込んでください。所定の電子ファイル選択は、小学生→小学申込.xls、中学生・高

校生→中学・高校申込.xls、一般社会人・大学生→一般申込.xlsをご利用ください。熊本

市陸上競技協会ＨＰ （ http://www.kcrk.jp ） より大会申し込みファイルをダウ

ンロードします。申し込みファイルに出場者データを入力、保存、その後、電子メール

（ wccym574@yahoo.co.jp 岡部宛 ）にデータを添付し送信してください。その

際、所属団体名、担当者名、担当者連絡先を必ず本文に記載してください。 

※メール申し込み後、通常２日以内（申込〆切1週間前より1日以内、申込〆切当日は、

1時間以内）に申込担当者より確認のメールが届きますので、必ず確認してください。

申し込み後、上記の範囲内に申込担当者からの返信が届かない場合、申し込みが出来て

いない可能性があります。その際は、※申込担当者（岡部）までお問い合わせください。

不備の場合、大会に参加出来ないことがありますのでご注意ください。 

※申込担当者（岡部）携帯番号090-3015-5917 

 

≪申込≫ 

原則として電子メール申込（ wccym574@yahoo.co.jp 岡部宛 ）でお願いします。 

電子メールによる申し込みができない場合は、古木（市陸協事務局長） 

携帯番号：080-8390-1048 メールアドレス：(hideaki.furuki@gmail.com)まで 

  

連絡先（問い合わせ先） 

上記の申込担当者（岡部）又は、事務局長(古木)までご連絡ください。 

水前寺競技場内事務局TEL（080－8390－1048） 

mailto:hideaki.furuki@gmail.com


13 その他 ・選手は、事前に健康診断を受ける等、自己の健康に留意のうえ、参加してください。 

競技中に発生した傷害や事故等については、加入する保険の範囲内で補償致します。 

・タスキおよびナンバーカ－ドは、主催者で準備します。受付で選手名簿と一緒に受領して 

ください。終了後、タスキおよびナンバーカードは、大会本部に必ずお返しください。 

・大会開催時のすべての肖像権は、熊本市陸上競技協会へ属します。 

・大会開催時の映像・写真・記事・記録等の新聞・テレビ・インターネット・チラシ・パン 

フレットその他の媒体等への掲載件は、熊本市陸上競技協会に属します。 

・カメラマンによる大会中の写真撮影を行ない、販売する。販売方法は、業者のHPに必要な 

写真を選んで購入する。ID及びパスワードは、業者HPに掲載する。また、申込み確認時に

参加申込者メールアドレスにも大会側から大会前にお伝えする。但し、写真販売は、業者と

参加者との契約であり、本協会は、トラブルなどについては、一切関与しません。了解の上、

購入願います。 

・公式ホームページ、公式フェイスブック、公式ツイッターでの氏名、所属、記録、画像、 

・映像の公開やライブ配信やカメラマンによる撮影は、陸上普及推進事業のひとつであり 

肖像権やプライバシーの侵害をする目的ではありません。趣旨をご理解の上、納得のいか 

ない場合は、申込されませんようお願いいたします。 

・プログラムは、一部３００円で大会受付にて販売しております。限定１００部、無くなり 

しだい販売終了いたします。ご了承願います。 

 

 


