
【熊本県民総合運動公園 補助競技場使用について】 

 

【補助競技場使用時間】  
 ６/６（土）７：００ ～ １７：００   

※ただし、今大会の競技者のみとする。また、補助競技場の投てき場は使用しないこと。 

 

熊本市記録会 補助競技場の練習使用区分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 【雨天練習場の練習使用区分】 ※スターティングブロックは使用しない 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※地下ピットでの練習、ウォーミングアップは禁止  
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※３～６レーンは 

直線への走り込み禁止 
３～６レーンは 

リレー優先レーン 

１・２レーンで短距離

練習は行わない。 

第２ゲート                    トラックバックストレート                    第３ゲート 

端のレーン   ジョグレーン  ← ← ← ← ←  第２ゲート方向に向かってのみ 

中央２レーン  流しOK    → → → → →  第３ゲート方向に向かってのみ 

端のレーン   ジョグレーン  → → → → →  第３ゲート方向に向かってのみ 

 

 

 


