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１．競技規則について

３．スタ－トについて

　　 　３回までとします。

　　〇　会員登録者は、登録ナンバー下４桁を使用、申請中及び未登録者は未着用。

　　〇　小中学生は、自分の陸連登録ナンバーを着用する。申請中は未着用。

　　※　腰ナンバーは、フィニッシュ後、ゴール付近の回収箱に各選手毎に必ず返却する。

     

　　　・  マスターズ広報用HPへの掲載

６．その他

　○　競技中に発生した事故等に対しては、大会で加入する保険の範囲内での対応以外には主催

　　者として一切の責任は負わないので、その点ご承諾の上、各自の責任にてお願いします。
　○　競技場内での写真撮影等は、スタンドから行なうこと。ただし、跳躍等の助走路延長線上での

　　写真撮影は、出来ない。又、大会本部の許可を受けた者は、グランド内での撮影を許可します。

　○　個人情報は、本大会活動に利用し、下記以外の目的には、利用しません。

　　　・ 大会プログラム掲載

　　　・ 競技結果の報道機関、報告書等

　　〇　フィールド競技は、すべて決勝とし、試技回数は、一般競技者は５回まで、小中学生は　　

４．アスリートビブスについて

　　〇　登録番号が無い又は、登録申請中の選手については、未着用。すべて招集所で配布する

　　　 腰ナンバ－のみを付けて参加する。

５．記録証について

　　〇　出場者全員に授与します。　　　　　　　

    　 フイ-ルド競技主任に申し出ること。　  　　　　　  

　　〇　マスタ－ズ競技者及び中学生以上の競技者は、イングリッシュコマンドによるスタートで、

　　　 不正スタ－トは、すべて１回目の違反で、失格となる。

　　〇　小学生以下は、イングリッシュコマンドによるスタ－トで、不正スタ－トは同じ競技者が２回目　　　

     　の違反で失格となる。

　　〇　８００ｍ以上のトラック競技は、すべてオ－プンとする。　　　

フィールド 競技開始６０分前 競技開始３０分前

　　〇　リレ－のオーダー用紙は１時間前までに競技者係へ提出する。棄権の場合も 届け出る。

　　　　 オーダー用紙は、受付で受領する。

　　〇　同一時間帯に複数の種目に出場する競技者は、本人が３０分前までに競技者係又は　

競技種目 召集開始 召集終了

トラック・リレー 競技開始３０分前 競技開始１５分前

競　技　注　意　事　項

　　　　本大会は２０２５度日本陸上競技連盟規則、日本マスタ－ズ陸上競技連合規則及び

　　　本記録会の申し合わせ事項にて実施する。

２．競技者の招集方法について

　　〇　トラツク競技は選手招集所（100ｍスタ－ト付近）に設ける。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　〇　フイ-ルド競技は、直接現地で点呼を受ける。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３
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記録速報サイト↓ 
携帯・スマホ対応 

 

http://www.kcrk.jp/i-mode/kiroku/mas

ters/top.html 



（トラックの部）

性別 種別 種目 人数 組 時間

1 男子 Ｍ35(1)、Ｍ45(1)、Ｍ50(1)、Ｍ60(1)、Ｍ70(2) ３０００ｍ 決勝 6 １組 9:30

2 １組～６組 9:50

3 ７組～１１組 10:05

4 １組～５組 10:25

5 ６組～１０組 10:40

6 男子 中学 １００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 41 １組～６組 10:55

7 女子 中学 １００ｍ 決勝 8 １組 11:10

8 男子 M-24(1)、M30(2)、M35(3) １００ｍ 決勝 １組 11:15

9 男子 M40(4) １００ｍ 決勝 1組 11:20

10 男子 M45(6) １００ｍ 決勝 1組 11:25

11 男子 M50(8) １００ｍ 決勝 1組 11:30

12 男子 M60（4） １００ｍ 決勝 1組 11:35

13 男子 M65(5)、M70(2) １００ｍ 決勝 1組 11:40

14 男女 M80(1)、W35(1)、W40(2)、W50(1) １００ｍ 決勝 １組 11:45

昼食（休憩）

15 男子 小学 小８００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 30 １組～２組 12:20

16 女子 小学 小８００ｍ 合同 決勝 8 １組 12:35

17 女子 中学 ８００ｍ 合同 決勝 1 １組 12:35

18 男子 中学 ８００ｍ 決勝 5 １組 12:45

19 男子 Ｍ35(1)、Ｍ50（3）、Ｍ55(1)、Ｍ60(1) ８００ｍ 決勝 6 １組 12:55

20 男子 小学 小６０ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 合同 15 １組～２組 13:05

21 男子 中学 ６０ｍ 合同 決勝 1 １組 13:05

22 女子 小学 小６０ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11 １組～２組 13:10

23 男子 M35(1)、M40(3)、M45(3) ６０ｍ 決勝 １組 13:20

24 男子 M50(3)、M55(1)、M60（4） ６０ｍ 決勝 １組 13:20

25 男子 M65(5)、M70(2) ６０ｍ 決勝 １組 13:25

26 男女 M80(1)、M85(1)、W50(1) ６０ｍ 決勝 １組 13:25

27 男子 小学 小４００ｍ 合同 決勝 4 １組 13:35

28 男子 中学 ４００ｍ 合同 決勝 1 １組 13:35

29 女子 小学 小４００ｍ 決勝 6 １組 13:40

30 男子 Ｍ35(1)、Ｍ40(1)、Ｍ45(3)、Ｍ50(2) ４００ｍ 決勝 7 １組 13:45

31 男子 小学 小２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 15 １～２組 13:55

32 女子 小学 小２００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 合同 20 １～３組 14:05

33 女子 中学 ２００ｍ 合同 決勝 1 １組 14:05

34 男子 中学 ２００ｍ 決勝 5 １組 14:20

35 男女 Ｍ35(1)、Ｍ45(1)、M50(1)、Ｍ65(1)、Ｍ70(1)、Ｗ35(1)、Ｗ40(1) ２００ｍ 決勝 7 １組 14:25

36 男子 小学 小１５００ｍ 合同 決勝 2 １組 14:35

37 女子 中学 １５００ｍ 合同 決勝 3 １組 14:35

38 男子 中学 １５００ｍ 合同 決勝 10 １組 14:35

39 男子 M35(1)、M45(1)、M50(3)、M55(1)、M60(2) １５００ｍ 決勝 8 １組 14:45

40 男子 小学 4×100mR ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 11 １組～２組 14:55

41 女子 小学 4×100mR ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 10 １組～２組 15:05

42 男子 中学 4×100mR 決勝 3 １組 15:20

　

（フィールド　跳躍の部）

1 女子 小学 小走幅跳 決勝 6 10:00

2 女子 中学 走幅跳 決勝 1 10:00

3 男子 小学 小走幅跳 決勝 6 10:00

4 男子 中学 走幅跳 決勝 6 10:00

5 男女 Ｍ-24(1)、Ｍ40(1)、Ｍ65(3)、Ｗ40(1) 走幅跳 決勝 6 10:00

6 女子 小学 小走高跳 決勝 1 13:30

8 男子 小学 小走高跳 決勝 1 13:30

11 男女 Ｍ-24(1)、Ｍ50(1)、Ｍ55(1)、Ｍ85(1)、Ｗ35(1) 立五段跳 決勝 5 13:30

12 女子 Ｗ40(1) 三段跳 決勝 1 14:20

（フィールド　投擲の部）

1 男女 Ｍ40(1)、Ｍ55(2)、Ｍ60(3)、Ｍ75(1)、Ｍ80(1)、Ｍ85(1)、Ｗ55(1)、Ｗ60(1) 砲丸投 決勝 11 10:00

2 男女 Ｍ-24(1)、Ｍ40(1)、Ｍ65(1)、Ｍ80(1)、Ｗ60(1) 円盤投 決勝 5 11:00

3 男女 Ｍ-24(2)、Ｍ65(1)、Ｍ75(1)、Ｗ55(1)、Ｗ60(1) やり投 決勝 6 13:30

女子 小学 小１００ｍ ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝 79
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